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Primi Piatti Insalete
Secondi Piatti



PRIMI PIATTI PRIMI PIATTI

GUSTO IN CUCINA
Penne all’Amatriciana

gr.300

GUSTO IN CUCINA
Trofie al Pesto

gr.300

GUSTO IN CUCINA
Cannelloni alla Carne

gr.300

GUSTO IN CUCINA
Lasagne alla Bolognese

gr.300

GUSTO IN CUCINA
Lasagne al Pomodoro Vegan

gr.300

GUSTO IN CUCINA
Lasagne Vegetariane

gr.300



PRIMI PIATTI PRIMI PIATTI

GUSTO IN CUCINA
Risotto ai Funghi

gr.300

GUSTO IN CUCINA
Risotto allo Zafferano

gr.300

PASTA MONTEGRAPPA
(Ferraro)

Cannelloni
alla Carne,

Ricotta e Spinaci
gr.350

PASTA
MONTEGRAPPA

(Ferraro)
Lasagne

alla Bolognese,
ai Funghi Porcini,

alla Parmigiana
gr.350



INSALATE INSALATE

DISPENSA ZANIBONI
Insalata Riso e Tonno

gr.220

DISPENSA ZANIBONI
Insalata di Cereali e Pollo

gr.220

MAREBLU
Le Delí di Salmone

Straccetti con Lime, Aneto
e Pepe Rosa

gr.90

MAREBLU
Le Delí di Sgombro

Straccetti con Timo e
Limone

gr.90

MAREBLU
Le Delí di Tonno

Straccetti con Agrumi e
Erbe Aromatiche

gr.90

MAREBLU
Le Delí di Tonno

Straccetti con Olive,
Capperi e Origano

gr.90



INSALATE INSALATE

MARE APERTO
Insalate con

Tonno, Quinoa e Curcuma
gr.160

RIZZOLI
Insalata di Tonno

alla Ligure
gr.160

RIZZOLI
Insalata di Tonno

alla Toscana
gr.160

MARE APERTO
Insalate con
Riso e Polpo

gr.160

MARE APERTO
Insalate con

Tonno, Fagioli e Basilico
gr.160



INSALATE INSALATE

MAREBLU
Insalata Nutrimix Leggera

Ortolana
gr.220

MAREBLU
Insalata Nutrimix 

Provenzale
gr.220

MAREBLU
Insalata Nutrimix

Mediterranea
gr.220

MAREBLU
Insalata Nutrimix

Messicana
gr.220

MAREBLU
Insalata Nutrimix 

Isolana
gr.220



SECONDI PIATTI SECONDI PIATTI

GUSTO IN CUCINA
Polpettine di Carne al Sugo

gr.280

GUSTO IN CUCINA
Bocconcini di Soia 
alle Verdure Vegan

gr.280

GUSTO IN CUCINA
Bocconcini di Pollo

con Carciofi e Patate
gr.280

GUSTO IN CUCINA
Spezzatino di Vitello con Patate

gr.280


